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創作の会 

お花見レク  

今年は平岡公園の梅の花を見てきました。 

少し寒かったですが、お天気に恵まれて、皆で

会話を楽しみながら園内を散策しました。 

～みんなでつくる『桜の木』～ 

 

 

スタッフ紹介 

山田 歩 
精神保健福祉士 

ひさしぶりに戻ってき 

ました。メンバー様との関 

わりを大切に、1から頑張 

りたいと思います！ 

●正面 ●側面 ●背景の幕 

●草 

メンバー様みんなで『桜の木』を制作しま

した。段ボールで作った木に、印刷した桜

の花を張り付け、折紙の草を配置しまし

た。背景には金色の幕に折紙の金と銀を張

り付け、桜吹雪を演出しています。立体感

を出すために何度も話し合いをし、約 3カ

月かけてようやく完成しました。 

プログラム 

紹介 

～平岡公園『梅林』～ 

 

 
ひまわりに 

戻ってきました！ 

 


