
 

 医療法人五風会 
香雪病院 さっぽろ 

2023 年も残りわずかとなりました。今年は感

染対策を行いながらも、外出レクやイベントを再

開した年となりました。 

来年もまた新たに企画を立てていきますので、 

どうぞよろしくお願いします。 

今年もありがとうございました。 

 
12月29日(金) で年内終了。 

年始は １月 4 日(木) から始まります。 
 

デイケアひまわりは、 

創作の会「イチョウともみじ」 

創作の会のプログラムで、参加したメンバー様と話し合い、

今年春に完成させた『桜の木』を元に、秋の風景の『イチョ

ウともみじ』を作りました。背景を青空一色にすることで、

葉の色を引き立たせています。またテグスを 

紅葉狩り 

●今年の春完成の『桜の木』 

紅葉狩りに平岡樹芸センタ

ーに行ってきました。当日は

あいにくの雨でしたが、到着

した時には雨が上がり、ゆっ

くり見学できました。木々の 

プログラム 

紹介 外出レク 

使って落ち葉が落ちる様子を表現したり、地

面には前回作った草の上に落ち葉を敷き詰

めて、季節の移り変わりを感じられるように

工夫しました。 

 

葉の色がと

ても綺麗で

した。 


