
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さっぽろ香雪病院 
デイケア『なのはな』 

2025年 9月号 

8月 6日・７日に香雪病院夏祭りに参加しました。射的では

的に当たると「やったー！」と歓声が上がり、金魚釣りでは

皆さん夢中になって大漁でした。ゲームの後はデイケアに

戻って盆踊りです。「昔よく踊ったわ」「懐かしいね」と手拍

子をしたり上手に踊ったりする方もいらっしゃいました。

おやつはチョコバナナをおいしくいただきました。 
 

デイケアひまわりと合同でふまねっとを行っています。網を踏まない

ようにゆっくり慎重に歩きます。バランスが改善され、手拍子を加える

ことでさらに脳が活発に動き、認知機能の改善にも働きかけます。 

その調子！ ここまで歩けた 

10日(水)  敬老会 

皆さん短冊にそれ

ぞれ願いを込め、笹

に飾りました。願い

が届きますように❣ 


