
 

 

 

 

 

 

 

 

 

10月 16日に月寒公園へ紅葉狩りに行ってきました。 

天気は曇りでしたが、時々日差しもあり散歩日和でした。 

公園の草木が赤色にきれいに色づき始めており、「きれいだ

ね」「こんな場所があったんだね、初めて来たわ」「カモが泳

いでる」と景色を楽しみながら公園内を歩きました。 

余暇活動の時間にお花紙を

模造紙に貼って大きな木の

幹を作り、画用紙で作った秋

の果物やキノコを貼りまし

た。色を塗ったリスやハリネ

ズミも貼り付け、かわいらし

い秋の飾りが完成しました。 

 

 さっぽろ香雪病院 
デイケア『なのはな』 

2025年 11月号 

5日・6日「香雪文化祭」 

 

10 月 3 日にデイケアひまわ

りと合同で田中果樹園にブ

ドウ狩りに行ってきました。

とても甘くておいしいブド

ウをおなか一杯食べました。 

カモがたくさん 

いましたモ 

紅葉見られて 

よかった 

  

 


