
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
ふまねっと 書道 筋トレ ひまわり体操 書道

ペーパークラフト パソコン講座 就労支援プロジェクト 陶芸 パソコン講座
刺し子・和紙工芸 農耕・園芸 バドミントン 卓球 カラオケ

ぬりえとアート
夕方 カラオケ バドミントン 映画鑑賞会

8 9 10 11 12 13 14
ふまねっと 書道 筋トレ ひまわり体操 書道

ぬりえとアート パソコン講座 就労支援プロジェクト 陶芸 てらこや
刺し子・和紙工芸 ソフトボール（練習） 動画鑑賞会 バドミントン

夕方 てらこや テーブルゲーム wiiゲーム

15 16 17 18 19 20 21
☆ふまねっと☆ 書道 筋トレ ひまわりの会 書道
農耕・園芸 パソコン講座 就労支援プロジェクト お掃除デー パソコン講座

刺し子・和紙工芸 ソフトボール（練習） テーブルゲーム バドミントン ソフトボール

夕方 カラオケ バドミントン 映画鑑賞会

22 23 24 25 26 27 28
書道 筋トレ ひまわり体操 書道

パソコン講座 就労支援プロジェクト 陶芸 てらこや
革細工 ソフトボール（練習） 農耕・園芸 バドミントン 音楽鑑賞会

夕方 てらこや バドミントン wiiゲーム

29 30
ふまねっと ＜お知らせ＞
プラモデル ・27日のボウリング交流会は、事前に参加を募集いたします。

刺し子・和紙工芸 ・11日のデイケア祭は、当院なのはなテラスにて実施です。
流しそうめんに見立てたゲームを実施し、麺類や果物などの試食を予定しております。
※11日の雨天時は、18日に延期となります。午後・夕方プログラムと入れ替える形となります。

夕方 カラオケ

楽習塾

午前

休み
午後

SST

午前

休み
午後

休み
テーブルゲーム ペーパークラフト 音楽サークル アロマの会

ボウリング交流会
（トロイカ病院）

午前 てらこや

休み
午後

SST ぬりえとアート 音楽サークル ココロラボ トーンチャイム
カラオケ大会

午前

休み
午後

休み
デイケア祭 革細工プラモデル農耕・園芸

スタッフ送別会

午前

休み
午後

音楽鑑賞会 トーンチャイムSST 音楽サークル

てらこや

外出レク
（道の駅　えにわ）

ソフトボール交流試合
（五稜会病院）


