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参加された皆様、 

お疲れ様でした。 

去る 8 月 18 日（木）、今年度になって 4 回目の家族セミナーを開催させて頂き

ました。今回は 4名のご家族の方々に参加して頂き、東区にある「あさかげ生活

支援センター」「ひかり工房」施設見学へ行きました。パン工房での仕事の様子

を間近に見学し、さらには当事者の方と直接お話をする機会を設けていただき、

とても有意義な時間を過ごさせていただきました。個人で見学をしようと思って

もなかなかできないことなので、またこのような機会を設けることが出来ればと

思います。 

次回の家族セミナーは、施設見学の感想などを語り合う「茶話会」を行う予定

です。お茶を飲みながら、家族の皆さんと一緒に、お話しができたらいいなと

考えております。皆様ふるってご参加下さい。次回はいつものように第二土曜

日(9月 10日)の開催となります。 

次回のお話は… 


