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寒中お見舞い申し上げます。そして、 

参加された皆様、お疲れ様でした。 
 

去る 1月 14 日（土曜日）、今年度 9回目の家族セミナーを開催させて頂きまし

た。今回は 4名のご家族の方々に参加して頂き、統合失調症についての DVD を観

てお話をしました。アットホームな雰囲気のなかでお茶を飲みながら近況報告と

DVD の感想を話し合いました。予定時間よりも超過してしまうほど熱心にお話し

をされておりました。 

今後も今までのご苦労を同じ様な体験をしてきた皆様と分かち合え、そのご苦

労を少しでも軽減できる場にしていきたいと考えております。 

 

 

次回は、当院の医師 吉住寿美香先生を講師に招き、統合失調症のご家族の見

守り方についてお話をしていただきたいと思っております。皆様ふるってご参

加下さい！！ 

次回のお話は

… 


