
家族セミナーだよ

 去る 9月14日（土）、今年度第

今回は7名のご家族にご参加頂き、当院顧問の精神保健福祉士

私たち専門職が実際に使用する技法を家族間のコミュニケーションツールとして

応用するための講義をして頂きました。

“家族のコミュニケーション”について、今一度振り返る良い機会となったかと

思います。 

次回は家族セミナースタッフとご家族で、今困っていること、悩んでいること、

伝えたいこと、どんな小さなことでも良いので、皆で話し共有する語ろう会を

開催したいと思います。 

皆さまふるってご参加下さい。
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