
                                

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12月の恒例
こうれい

行事
ぎょうじ

、カラオケ紅白歌合戦を11日に開催
かいさい

しました。

今年も歌い手希望
きぼう

の方が多く、事前に抽選
ちゅうせん

で決まった白組10名、

紅組10名の方に歌声を披露
ひろう

していただきました。 

歌い手の方々には緊張感
きんちょうかん

や歌い終わった後の安堵
あんど

感
かん

など様々な

気持
き も

ちがあったかと思われますが、皆さま楽しんでいただいた 

ことをスタッフ一同
いちどう

聞くことができ、うれしく思っております。   

歌声を聞きに来
き

てくださった皆さまもありがとうございました。 

編集後記  

 令和元年も残すところあと数日！一年が過ぎるのは早いものですね。今年も色々な話題をお届け

してきたフムフムですが、来年も皆さまに楽しんでいただける内容を目指してがんばっていきたい

と思います。今年一年お世話になりました。良いお年をお迎えください。       （A.K） 

 

     

今回の新年
しんねん

祭
まつり

では、プレイルームに模擬
も ぎ

神社
じんじゃ

を設置
せっち

し、おみくじ、 

絵馬
え ま

のほか、お正月ゆかりの品を楽しむ展示
てんじ

コーナーをご用意してい

ます。良き1年となるよう、祈願
きがん

されてはいかがでしょうか。 

皆さまのご来場
らいじょう

をお待ちしております。 

日時：令和
れいわ

２年1月６日（月）午後   

   （病棟ごとに、順にスタッフがお迎えにあがります） 

＊尚
なお

、２．５．６病棟は、午前より、獅子舞
し し ま い

に扮
ふん

したスタッフが、 

病棟へ新年のご挨拶
あいさつ

にまいります。よろしくお願いいたします。 
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1984年から、毎年１２月１日に発表される「流行語
りゅうこうご

大賞
たいしょう

」 

令和
れいわ

初めの流行語大賞にはラグビーワールドカップ日本大会で初めて決勝トーナメントに進出

した日本代表のスローガン、「ONE
ワ ン

 TEAM
チ ー ム

」が選ばれました。 

「ONE TEAM」はジョセフヘッドコーチ率
ひき

いる日本代表が掲
かか

げたテーマ。国籍
こくせき

を問わずチーム

に必要な31人の代表選手を選んだとのことですが、どんな強豪
きょうごう

チームでも選手たちの思い・心

が一つにならなければチームとして機能
きのう

しません。３１人がONE TEAMとして結束
けっそく

したことが、

日本の快
かい

進撃
しんげき

が続いて初の決勝トーナメントに進出するという快挙
かいきょ

に繋
つな

がったのでしょうね☆彡 

 

 

 

令和
れいわ

2年1月９日（木）午前に、書道のプログラムで新年の 

書初
かきぞ

めを行います！ 

新年に新たな気分で書初めをしてみませんか？普段
ふだん

の書道とは

違った長半紙
ながばんし

でお一人様３枚まで書けるようにご用意しています。

詳
くわ

しくは掲示
けいじ

されているポスターをご確認
かくにん

ください。 

 

令和 元年 

コラム ～令和初めの流行語大賞～ 

書道～書初め～ 

新 年 祭 の お 知 ら せ 

●●●年末年始のお休みのお知らせ●●● 
 

作業療法は、12月29日（日）から1月3日（金）までお休みとなります。 

 


