
３病棟では職員によるピアノ演奏、マジック披
ひ

露
ろう

を鑑賞
かんしょう

し

ました。ピアノ演奏
えんそう

では患者様が飛び入りで演奏
えんそう

されたりと

盛り上がっていました。ビンゴゲームも行
おこ

ない、景品を受け

取った患者様が喜ばれている姿が印象的でした。 

 

７病棟では、ひな人形の顔はめパネルを使って

写真
しゃしん

撮影会
さつえいかい

を行いました。ひなまつり○×クイズは、

皆さんに札
ふだ

を持ってもらい参加してもらえました。

バターどらやきも美味しいと好評
こうひょう

でした。 

 

<編集後記>4 月から新年度が始まります。2020 年度はコロナウイルスの影響で作業

療法の活動に制限がありましたが、皆様の沢山のご協力をいただきありがとうござい

ました。来年度も様々な楽しい活動を考えていきますのでよろしくお願いします。 

 

 

～桜前線から地球温暖化を知る～ 

春の陽
よう

気
き

を感じられるようになってきた今日この頃、関東圏
かんとうけん

ではすでに

桜が咲き始めているようです。ニュースでも桜
さくら

前線
ぜんせん

の話題がでてくるよう

になりました。年々桜の開花時期が早くなっていると言われておりますが、

今年の札幌は観測
かんそく

史
し

上
じょう

最速
さいそく

の 4 月 26 日頃の予想されています。地
ち

球
きゅう

温暖
おんだん

化
か

の影響もあり、冬の厳しい寒さもひと昔前より穏やかになりました。

厳
きび

しい寒さを乗り越えてこそ美しく咲く桜。温暖化が進むと、 

寒暖差がないため桜が美しく咲かない地域もでてくるよう 

です。これからもずっと、美しい桜が見れますように。(S.I) 

1 病棟の桃
もも

の節句
せ っ く

祭
まつり

ではジェスチャーゲームを

行いました。職員もゲームに加わり、とても盛り上

がっていました。飾り付けも患者様と行い、みんな

で春の雰
ふん

囲
い

気
き

を味わうことができました。 

 

 

4 病棟ではひなまつりビンゴ大会を行いました。

ビンゴカードも自分で選
えら

んでもらい、景品も当たって

楽しんでもらえました。シュークリームとロールケーキ

のスイーツ２種類とも食べて喜んでくれました。 

 

8 病棟では、「うれしいひなまつり」の曲を聴き

ながらビンゴゲームで盛り上がりました。ゲーム

の後にはいちごクリームプリンを提供
ていきょう

しましたが、

甘いスイーツは皆さんに大変
たいへん

好評
こうひょう

でした。  
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2 病棟ではピアノに合わせてひな祭りの歌や春の

歌を歌いました。その後、プリンや杏
あん

仁
にん

豆
どう

腐
ふ

を頂きま

した。スタッフの着
き

物
もの

姿
すがた

が好評
こうひょう

で、春らしい雰
ふん

囲
い

気
き

に

皆さんの笑顔が多く見られました。 
 


