
<編集後記>皆様にとって今年はどんな年でしたでしょうか？今年も残りわずか！ 

来年も皆様にとってより良い年となるよう祈っております！良いお年を！！(S.T) 

除
じょ

夜
や

の鐘
かね

は、大晦日
おおみそか

の深夜からつきはじめて年内に

107回をつき、1月 1日午前 0時を回ったタイミングで最後の 1回をつ

くのが一般
いっぱん

的
てき

です。この鐘
かね

は「梵鐘（ぼんしょう）」といい、鐘
かね

の音
ね

に

は人間の悩
なや

みや苦しみを断ち切る力があると言われています。また、

108回という回数には諸説
しょせつ

あり、人間の煩悩
ぼんのう

の数という説、 

四苦
し く

八苦
は っ く

（苦しみ）を表す数という説、いずれも 

除
じょ

夜
や

の鐘
かね

を鳴らすことで今年 1 年の苦しみや 

悩
なや

みを取り去るという意味があります。 

皆様こんにちは！12 月 16 日にリハビリ科に入職しました 奥山正

幸 と申します！私のプロフィールをご紹介いたします（*^_^*）皆様

と楽しい時間を過ごさせて頂きたく思います。もうご存
ぞん

知
じ

の方もいら

っしゃるとは思いますが、よろしくお願いいたします☆ 

氏名：奥
おく

山
やま

 正
まさ

幸
ゆき

 

年齢：39歳（ギリギリ 30代です汗） 

出身地：富良野
ふ ら の

市 身長：187㎝ 

家族構成：妻と子供 4人！＆犬 1匹 

の 6人＋1匹構成です 

2022年12月25日発行 （月１回発行） 

第243号 さっぽろ香雪病院リハビリ科 

7病棟では楽器演奏と 
プレゼント抽選会を行いました 

１病棟ではハンドベル演奏と 
年末ジャンボ抽選会を行いました 

３病棟では手品と 
お絵かきですよ！を行いました 

4病棟では 
○×クイズを行いました

８病棟では 
ビンゴ大会を行いました 

各病棟でプレゼントやスイーツを 
提供しました 


