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3 病棟は病院敷地内を散歩しました！

なかなか外に出る機会が無かったため、

みんな嬉しそうにされていました。 
桜の時期は過ぎてしまいましたが、

ライラックやツツジなど見て回り、デイ

ケアがひまわりの種を植えたり、水やり

しているところも見学できました！ 
すこし風が強かったですが、皆さん楽

しめたのではないでしょうか？ 
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 さっぽろ香雪病院リハビリ科 

今年度は新たなスタッフが多く入職され、リハビリ科総勢19名

となりました。今年度も作業療法を通し、より良いサポートが

できるよう、様々なプログラムを企画・提供していきたいと考え

ています。 

例えば、体力をつけたい方や高齢化に伴う筋力低下を予防とす

るプログラムを6月より開設したいと考えています。 

今年度もリハビリ科一同どうぞよろしくお願いします。 

                (リハビリ科 科長 北川) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 月から入職した石田と申します。 
作業療法の時間に皆さまにお会い

するかと思います。 
どうぞよろしくお願いします！ 
 
 
出身：札幌市 
趣味：料理動画を見ながら料理 
好物：チョコケーキ 
 

5 月から入職しました！皆さんと 
たくさん作業をしていきたいです！ 
去年まで関西にいたので、変な喋り方

をしていたら教えてください。 
よろしくお願いします。 
 
出身：札幌市 
趣味：ゲーム、手芸 
好物：餃子が大好きです。オススメ

の店があれば教えてください 
 

編集後記 暖かくなってきて、半そでを着る機会も増えてき

ましたね。花も見頃を迎えて、いい季節です。更にスタッフ

が増えて、リハビリ科も賑やかになってきました。（S.S.） 


