
入院時に必要な物品（１病棟）

持参される物品はすべての物にフルネームで記名をお願いします。

衣類のサイズについて：Ｓ～３Ｌまでのサイズがありますが、４Ｌのサイズはありません。

みなさんに利用していただけるサービス品

ヘッド＆ボディーシャンプー ・ （おむつ利用の方：おしり拭き・おしり洗浄液）

ＣＳプラン加入時のサービス品

歯ブラシ・歯磨き粉・舌ブラシ・口腔ジェル・口腔スポンジ・口腔ティッシュ入れ歯ケース・入れ歯
洗浄剤・入れ歯洗浄ブラシ・紙コップ・ストローコップ・メモリ付きコップ・ストローティッシュ・マス
ク・ヘアブラシ・使い捨ておしぼり・使い捨てエプロン

感染対策のため、タオル・バスタオルの持ち込みは控えていただいております。

ＣＳプランへの加入検討をお願いします。（注１、注２）

Ａプラン Ｂプラン（※8） Ｃプラン

箸（はし）※1 ○ ○ ○

ひげそり※2 ○ ○ ○

上履き※3 ○ ○ ○

服※4 不要 不要 ○

パジャマ・寝衣※5 不要 不要 ○

下着・靴下※6 不要 不要 ○

洗濯洗剤 不要 自己洗濯※7 自己洗濯※7



※1（食事用具：スプーン・フォーク） 希望があれば、食事時にスプーン・フォークの提供が可能です。
※2（ひげそり） 介助が必要な方は、電動ひげそりをご持参ください。
※3（上履き・履物） 靴ひもは制限させていただく場合があります。転倒予防のため、ヒールのある靴はご遠慮く
ださい。 （高齢者の方には、スリッパではなく介護シューズをおすすめしています）
※4（衣類） 更衣に介助が必要な方は、ジャージ・トレーナー・スエットなど、着脱が容易な衣類をご準備ください。

寝衣への更衣介助は、病棟の安全管理上お受けしておりません。そのため、介助が必要な方は、就寝時にも支
障の ない衣類（ジャージ・スエット等）をご準備ください。安心してお過ごしいただくための対応として、ご理解をお
願いいたします。
※5（寝衣） ご自身で更衣が可能で、就寝時に寝衣へ更衣される方は、寝衣をご持参ください。
※3～5（紐類の使用制限） 病状により医師から紐類の使用許可が出ない場合は、紐のない衣類・靴をご準備く
ださい。（紐付き衣類しかない場合は、紐を抜いて使用させていただく場合があります）
※6（下着・靴下）ブラジャーはプランに含まれませんので、ご持参ください。
※7（洗濯用品） ご自身での洗濯を希望される方は洗濯用品をご持参ください。使用には医師の許可が必要です。
※8（Ｂプラン：病衣） Ｂプランには病衣が含まれるため、常に病衣で過ごされる方は、服や寝衣の持参は不要で
す。

（日常着オプション：スエット） 日常着オプション（スエット）に加入し、常にスエットで過ごされる方は、服や寝衣
の持参は不要です。

【注1：タオルの持ち込みについて】

入院される方皆さまへのお願いです。感染対策のため、タオル・バスタオルの持ち込みは控えていただいており
ます。そのため、CSプランへの加入をご検討ください。加入されない場合は、タオル使用時に洗濯機での洗濯およ
び乾燥機での乾燥を都度行っていただきます。

【注2：洗濯・衣類枚数について】
院内ランドリーを利用される方は洗濯頻度に応じた衣類の枚数をご準備ください。ランドリーは返却までに2週間

程度かかります。介助浴利用者は、通常週2回程度の着替えが必要で、汚染時にはその都度着替えが必要です。
衣類が不足した場合は、CSプランの病衣または日常着を貸し出す場合があります。その際は、CSプランへの加入
をご検討ください。また、持ち込みの靴下は、名前の記載ができる白地のものをお願いします。


